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VENEZ DECOUVRIR L'UNIVERS FABULEUX DE LA
SPIRULINE, UN ALIMENT ETONNANT CULTIVE
PRES DE CHEZ VOUS.

Trouvez la ferme paysanne preés de chez vous
et les infos pratiques sur:

WWW.SPIRULINIERSDEFRANCE.FR/FETE-SPIRULINE/
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Venez (re)découvrir la
ferme paysanne la plus

proche de chez vous lors de

la Féte de la Spiruline !

Trouvel

WWW.SPIRULIN!ERSOEF
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VENEZ DECOUVRIR L'UNIVERS FABULEUX DE LA
SPIRULINE, UN ALIMENT ETONNANT CULTIVE
PRES DE CHEZ VOUS.

Trouvez la ferme paysanne pres de chez vous
et les infos pratiques sur:

WWW.SPIRULINIERSDEFRANCE.FR/FETE-SPIRULINE/
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Venez découvrir l'univers de la spiruline, = . 5 - ~~ ) Fédération

un aliment étonnant cultivé prés de chez vous. a | des Spiruliniers
- | de France

WWW.SPIRULINIERSDEFRANCE.FR/FETE-SPIRULINE,



https://drive.google.com/file/d/1da3x83m5pSO0m1XNALqIRf4F86lPa_3c/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oVpS_kysEbzTJrBhaEWQYV162b_YKtLx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-xvtZvivdpNxUlJNati1N7XAGQrQSxFD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cJOukPSzyRDKP3mSx6ry6GZJP5oLRMG5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yWinObY_dZIps42z9FHdSk7vuGRKhKW0/view?usp=sharing
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A la découverte des secrets de I'or vert

Aujourd'hun et demain se tiendra la 3¢ édition de la Féte de la spiruline. Trois fermes aquacoles

owvrent leurs portes.
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ANIMATIONS

Bazus. Mise au vert pour
la féte de la spiruline

12 septembre a 05:12
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VENEZ DECOUVRIR L'UNIVERS FABULEUX DE LA
SPIRULINE, UN ALIMENT ETONNANT CULTIVE
PRES DE CHEZ VOUS

WWW SPRULINERSDEFRANCE FRIFETE-SIMRULINE

Nicolas Fourtouil transmet sa passion pour la
spiruline.Photo DDM, MJ D.

Thierry Rault ouvre sa cabane a spiruline samedi 21 septembre.
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acricurure. Spiruline : comment
cultive-t-on cet « or vert »?

Depuis quatre ans, la Cabane a spiruline produit cette microalgue aux nombreuses
vertus. Samedi 21 septembre sera |'occasion de découvrir ce métier.

@ CHAUMES-EN-RETZ

Au 733 Les Buis a Chaumes-
en-Retz, La Cabane a spiruline
organise, a |'occasion de la jour-
née de la spiruline, une journée
porte ouverte samedi 21 sep-
tembre, de 10h a 18h, afin de
laire découvrir cet aliment aux
lombreux bienfaits, ainsi que le
étier d'algoculteur.

eux parcours,

1e passion 3
Thierry Rault et Richard Orain
1t deux amis de longues dates
ont décidé de s'associer dans
10uveau projet en 2020 apres
ireu un coup de cceur en 2019
jécouvrant la spiruline. « Rapi-
nent la décision de se lancer

e

s’est imposée a nous », confie
Thierry Rault. Une passion et
une envie de finir leur vie profes-
sionnelle sur un projet qui ait du
sens. Richard Orain, détenteur
d’un brevet professionnel res-
ponsable d’exploitation agricole,
a travaillé de nombreuses années
en tant que paludier a Guérande.

« Une conviction
écologique »

Thierry Rault, quant a lui, a
travaillé dans le milieu associa-
tif notamment dans I'économie
sociale et solidaire avant de
prendre la direction d'une asso-
ciation a Rezé.”

L'objectif des deux amis était
de revenir & une production qui a

visiter la ferme, les serres ou ont lieu la culture et
wbu&wbwamm-u
' physiques et psychologiques.

ireuses vertus

du sens, de respecter le terroir et
de produire correctement. « C'est
aussi une conviction écolo-
gique », assure Thierry Rault.
Tous deux adhérents 3 la

fédération des spiruliniers de
France, Thierry Rault et Richard
Orain ont passé une formation
dans le sud de la France afin de
se préparer au mieux a cette
nouvelle aventure. Des forma-
tions qu'ils continuent de passer
permettant de proposer un pro-
duit de qualité a leurs acheteurs.

Cultivée sous serre

La ferme se situe sur la com-
mune de Chaumes-en-Retz sur
une terre agricole qui a toujours
été travaillée dans le respect de
I'environnement, sans pesticide
et sans herbicide. Une ambition
écologique et environnementale
qu'ils continuent a respecter.
« Nous la cultivons sous serre
sans herbicide, ni pesticide, a
I'abri des diverses pollutions
ambiantes dans peu d'eau »,

(Organisation mondiale de la
santé) comme « le meilleur
aliment du 21e siécle pour

I'humanité » , et d’apprendre le
métier de spirulinier, La Cabane
a Spiruline ouvre donc ses portes
le temps d’une journée.

Les visites seront possibles
toutes les heures et dureront
environ 45 minutes ou |'équipe
fera visiter la ferme, les serres ou

ont lieu |a culture et informeront
le public sur les bienfaits de cette
microalgue aux nombreuses ver-
tus physiques et psychologiques.
L'occasion également de dégus-
ter la spiruline produite sur place
et se finira par un passage, sans
obligation d‘achat, 3 la boutique
de la ferme. « Une occasion de
faire reconnaitre la produc-
tion frangaise. »

uRendez-vous samedi 21
septembre de 10h a 18h a La
Cabane 2 Spiruline, au 733
Les Buis a Chaumes-en-Retz.
Les visites se feront toutes les
heures et dureront envi-

ron 45 minutes. Il n'y a pas
d’obligation de réservation
mais vous pouvez appeler
au 06 61 96 33 91 si vous
préférez assurer votre place,
ou si vous venez a plusieurs.
https://www.lacabaneaspiru-
line.fr/




A Cohiniac, partez a la découverte de la ferme de spiruline de
Fanny Matner

T Article réservé aux abonnés

A Hénon, la ferme Spiruline d’Armor ouvre ses portes ce
week-end

Le 20 septembre 2024 3 16h36

Le 19 septembre 2024 3 11012

Samedi 21 et dimanche 22 septembre, la ferme de spiruline Aux Longues rales, ouvre ses portes au public. Sa
gérante, Fanny Matner, expliquera au public les vertus de cette micro-algue, sa récolte, sa production et sa
dégustation.

ANng 2t Harvé Geffroy cuvrent leurs portes de teur ferme de spirull

A U'occasion de la troisieme édition de la Féte de la spiruline, les mystéres
de cette microalgue aux nombreux bienfaits seront présentés par Hervé et
Anne Geffroy, spiruliniers.

Fanr'y Matner, spiruliniére passionnee, ouvre les portes de sa ferme, samed| 21 et dimanche 22 septembre, de 14 h 3isn.
En France, de plus en plus de gens lintégrent a leur alimentation

quotidienne. La spiruline contlent_ naturellcﬁ:ment e gr?nde partlfz de§ Dans le cadre des journées portes ouvertes organisées a Uinitiative de la

nutriments dont nous avons besoin : protéines, fer et minéraux, vitamines... Fédération des spiruliniers de France, Fanny Matner, spirulinigre aux

La spiruline s’est trés bien adaptée aux Cbtes d’Armor ou elle est cultivée en Longues raies, a Cohiniac depuis 2018, ouvre les portes de sa ferme pour

agriculture biologique a Hénon. des visites découverte de la spiruline samedi 21 et dimanche 22 septembre,

de 14 h 3 18 h. Ce sera 'occasion de découvrir l'outil de travail, la récolte, la

Pour percer ses secrets, Spiruline d"Armor ouvre ses portes samedi 21 et 3 RI7% ;
production de la spiruline et sa dégustation.

dimanche 22 septembre de 14 h 3 18 h. Au menu de cet événement : visites
de la serre de production, démonstrations et déqustations pour découvrir




> Saint-Mathurin

Spiruline : des fermes de Saint-
Mathurin ouvrent leur portes pour
faire decouvrir la microalgue

Chaque année, les producteurs francais de spiruline paysanne, regroupés au sein de la
Fédération des spirulines de France, ouvrent les portes de leurs fermes pour permettre
au plus grand nombre d’en savoir plus sur cette culture.
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Pubfié le 11/09/2024 a 18h15
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Newsletter Les
Sables-d' Olonne

Chagque matin, recevez
toute l'information des
Sables-d'Olonne et de ses
environs avec Ouest-
France
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Mathieu, 47 ans, présente sa premigre récolte Je 22 septembre dans sa ferme

En Vendeée, trois producteurs participent a la féte de la Spiruline. Cet événement
permet de communiquer simultanément et de facon coordonnée pour faire connaitre la
spiruline, une microalgue, non marine, consommeée pour ses vertus et bienfaits
supposés. Sportifs, végétariens, personnes anémiées, la consomment souvent sous
forme de comprimeés ou de brindilles.

Spiruline ar Milin ouvrira ses portes ce week-end pour la
troisieme édition de la Féte de la spiruline

T Article réservé aux abonnés

Le 17 ==ptembre 2024 3 15h48

Phillppe Masqueller ouvrira les portes de son exploltation les 21 et 22 septembre.

La spiruline, une microalgue de type cyanobactérie, est cultivée dans des
bassins non chauffés, sous serre. Riche en protéines, en fer, en minéraux, en
vitamines, en acides gras essentiels et en antioxydants, elle est de plus en
plus appréciée pour ses vertus bénéfiques sur la santé.




LES CLASSIQUES LES ORIGINALES

e Stands dégustation

e Marché de producteurs

Spectacles (danse, concert)

e Marché de créateurs
Atelier de fabrication de savons

Exposants “bien étre”

Exposition d'artistes
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